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Zeitzeugen erinnern Kampferin fur ~ Der Schauspieler ~ Tierfreunde Kalamata
sich 30 Jahre danach Gleichstellung  tber ActOut helfen StrafSenhunden



vieles in Bewegung setzen, Inhaftierte
motivieren und unterstitzen. Den
wichtigsten Teil kann aber nur jeder fir
sich selbst machen.“ Dass letztendlich
jeder fiir sein eigenes Schicksal selbst
verantwortlich sei, meint auch Joke Van
der Stricht. Der mit der Reform anvi-
sierte ,Plan volontaire d’Insertion“ (PVI)
bundelt Mafnahmen auf verschiedenen

Ebenen — vom ,Service psycho-socio-
éducatif* bis zu den Sozialpadagogen
und Sozialarbeitern, die als ,conseillers
en insertion“ fungieren.

Dem will die neue Direktorin im
Rahmen der Gefiangnisreform von 2018
Abhilfe schaffen. Im Rahmen des Mogli-
chen. i istin“, sagt si

Die Geféngnisleiterin weifs auch,
dass mehr Gelegenheiten fur Freizeit-
aktivititen gefragt sind, damit sich die
Insassen kulturell und sportlich beta-
tigen konnen. Zwar sei dies wahrend
der Corona-Pandemie noch schwieriger
geworden, doch nach der Umstrukturie-
rung soll es mehr Arbeitsplatze fur die
Haftlinge geben. Gelegentlich besucht
Joke Van der Stricht andere Gefang-
nisse im Ausland. Der Austausch ist ihr

wichtig. Wenn nur Corona nicht wire!
Das Virus hat auch vor den Knastmau-
ern nicht Halt gemacht. Neue Insassen
kommen zuerst eine Woche in Quaran-
tane und werden zweimal getestet, bevor
sie in Kontakt mit anderen Gefangenen
kommen. Nur etwa eine Handvoll neuer
Haftlinge war bisher infiziert. Innerhalb
der Haftanstalt gab es keine Ansteckung.

Der Austausch ist
ihr wichtig. Wenn
nur Corona nicht

ware!

Das alles gleicht einer Herkules-
Aufgabe. Joke Van der Stricht hat sich
gewappnet. Sie braucht aber auch ihren
Ausgleich in der Freizeit. Den hat sie
neben dem Musizieren im Verein im
CrossFit gefunden. Mit der Fitnessme-
thode, die aus verschiedenen Diszipli-
nen besteht, trainiert sie neben Kraft und
Ausdauer, Balance und Koordinationsver-
mogen. Dabei wird gerannt und gesprun-
gen, geklettert und gerudert. Jch trai-
niere so oft es geht, sagt sie beim Gang
tiber das Gefangnisgelande. ,Manchmal
auch in der Mittagspause. Um die Auf-
gaben zu bewiltigen, die kunftig auf sie
zukommen? Oder um die Gedanken an
den Knastalltag zuruckzulassen? Nicht
unbedingt. Denn wenn sich abends das
Gefangnistor hinter ihr schliefSt, ist ihre
Arbeit nicht abgeschlossen. *
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Nach Regierungsangaben sind

39 Prozent der in Luxemburg
Inhaftierten luxemburgischer
Nationalitat, 24 Prozent sind
Portugiesen, 13 Prozent Franzosen
und zehn Prozent Rumdnen. 30
prozent der Untersuchungshaftlinge
sitzen wegen eines Drogendelikts
ein. Der Hauptgrund fir eine
Verurteilung ist dbrigens zu 21,5
prozent ein Verkehrsdelikt. Nach der
sogenannten SPACE |-2019-Studie
liegt die Anzahl der Haftlinge pro
100.000 Einwohner im Jahr 2019
hierzulande bei 108,2. In Frankreich
sind es 103,2, in Belgien 94,9 und in
Deutschland 76,7.
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